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ПАСПОРТ ПРОЕКТА

1. Основные положения
Наименование стратегического направления Развитие программы «РЕСУРС России»
Полное наименование проекта «Создание и реализация программы развития социального интеллекта у студентов

«РЕСУРСа России» через организацию волонтерской деятельности»
Краткое наименование проекта «СоциУм» Срок начала и окончания проекта 01.11.2023 — 12.07.2024

УТВЕРЖДАЮ:

Заказчик проекта Гаркуша Наталья Сергеевна

Руководитель проекта Грузинова Анастасия Александровна

Администратор проекта Петрова Яна Андреевна

Исполнители Мулындин Артём Данилович
Шехмаметьева Айсылу Алимовна
Толоян Марина Вадимовна
Коваленко Анжелика Андреевна
Голев Богдан Александрович

Соисполнители (другие организаторы) ГБУ города Москвы «МОСВОЛОНТЁР»



Связь с другими проектами Команда №1 Интеллектуальный конкурс «РЕСУРС России»
Команда №2 «Государство. Молодые лидеры»
Команда №3 «Самоуправление по-новому!»
Команда №4 «РЕСУРСная культура»
Команда №5 «НОВАЯ ЦИФРА»
Команда №6 «Культурный путь»
Команда №8 «РЕСУРС, приём»

Связь с портфелем проектов —

2. Цель и показатели проекта
Цель: обеспечить развитие социального интеллекта у студентов программы «РЕСУРС России» до уровня «оптимальный» (не менее 2,1 балла)
путём их вовлечения в волонтерскую деятельность к 1 июня 2024 года.

№ Наименование показателя Единица
измерения Тип показателя

Базовое значение Период
Значение Дата Февраль

2024
Март
2024

Апрель
2024

Май
2024

1 Средний уровень сформированности социального интеллекта
студентов программы «РЕСУРС России» ед. основной 1.0 Ноябрь

2023 - - - 2.1

2 Доля студентов, участвующих в волонтерской деятельности
социальной направленности % основной 0 Ноябрь

2023 10 20 25 30

3
Доля студентов, прошедших обучение по программе
дополнительного образования по развитию навыков
конструктивной коммуникации, нарастающим итогом

% основной 0 Ноябрь
2023 - - - 100

4
Количество волонтерских мероприятий социальной
направленности, в которых участвовали студенты «РЕСУРСа
России»

ед. дополнительный 0 Ноябрь
2023 3 6 10 14

5
Доля студентов, участвующих на регулярной основе в
тренингах, направленных на развитие социального
интеллекта, нарастающим итогом

% дополнительный 30 Ноябрь
2023 35 40 45 50

3. Результаты проекта
№ Наименование задачи, результата Срок (до) Характеристики результата
1. Создание и организация работы волонтерской деятельности
1. Организовано волонтерское сообщество «Ресурс Помогать» 01.06.2024 Организована первоначальная команда волонтеров в составе

не менее 7 человек
2. Организация участия в волонтерских мероприятиях
2. Организовано участие в волонтерских мероприятиях 01.06.2024 Члены проекта «СоциУм» принимают участие в

добровольческих мероприятиях не менее 1 раза в месяц
2.1 Создана план-сетка добровольческих мероприятий 01.03.2024 План-сетка содержит не менее 1 мероприятия каждый месяц,

составлена на весь период реализации проекта



3. Организация и проведение тренингов и семинаров по развитию эмпатии, самоконтроля, дипломатичности, навыков конструктивной
коммуникации и социальной адекватности

3. Организованы и проведены тренинги и семинары по развитию
эмпатии, самоконтроля, дипломатичности, навыков
конструктивной коммуникации и социальной адекватности

01.06.2024 Тренинги и семинары по развитию 1 из компетенций
социального интеллекта проводятся не менее 1 раза в месяц

4. Организация обучения по программе дополнительного образования по развитию навыков конструктивной коммуникации
4. Получены сертификаты о прохождении дополнительного

образования по развитию навыков конструктивной
коммуникации участниками проекта

12.07.2024 Сертификаты получены не менее чем 50% студентов
программы «РЕСУРС России»

5. Привлечение партнеров к сотрудничеству с «СоциУмом»
5. Партнеры к сотрудничеству с «СоциУмом» привлечены 01.06.2024 Совместно с «МосВолонтёром» определено не менее 4

добровольческих организаций, с которыми проект «СоциУм»
будет осуществлять взаимодействие в рамках волонтёрской
деятельности

6. Публичное признание и поощрение активных волонтеров студентами
6. Проведена волонтерская конференция 01.06.2024 Волонтерская конференция проводится 1 раз в конце учебного

года за все время реализации проекта. На ней волонтеры
рассказывают о своем самом интересном опыте участия в
добровольческом мероприятии за время реализации проекта,
также на конференции награждаются самые активные
участники проекта «СоциУм». По итогам конференции
публикуется пост в социальных сетях программы «РЕСУРС
России»

4. Финансовое обеспечение реализации проекта

№ Наименование результата Источники
финансирования

Объём финансового обеспечения по периодам реализации Всего
(тыс.
рублей)

01.12.23 01.01.24 01.02.24 01.03.24 01.04.2
4

01.05.24 01.06.24

6.1. Проведено награждение активных студентов Средства Академии 0 0 0 0 0 0 67,65 67,65

5. Участники проекта
№ Роль в проекте Фамилия, инициалы Должность Непосредственный

руководитель
Занятость в

проекте
1 Руководитель проекта Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
2 Администратор проекта Петрова Я.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 30%
3 Участник проекта Мулындин А.Д. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 21%
4 Участник проекта Шехмаметьева А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
5 Участник проекта Толоян М.В. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%



6 Участник проекта Коваленко А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
7 Участник проекта Голев Б.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
Наименование функционального направления: 1. Создание и организация работы волонтерской деятельности
Результат проекта: 1. Организовано волонтерское сообщество «Ресурс помогать»
8 Ответственный за достижение результатов

проекта
Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 4%

9 Исполнитель Голев Б.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
Наименование функционального направления: 2. Организация участия в волонтерских мероприятиях
Результат проекта: 2. Организовано участие в волонтерских мероприятиях
10 Ответственный за достижение результатов

проекта
Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 5%

11 Исполнитель Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 30%
Наименование функционального направления: 3. Организация и проведение тренингов и семинаров по развитию эмпатии, самоконтроля,
дипломатичности, навыков конструктивной коммуникации и социальной адекватности
Результат проекта: 3. Организованы и проведены тренинги и семинары по развитию эмпатии, самоконтроля, дипломатичности,
навыков конструктивной коммуникации и социальной адекватности
12 Ответственный за достижение результатов

проекта
Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 4%

13 Исполнитель Коваленко А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
Наименование функционального направления: 4. Организация обучения по программе дополнительного образования по развитию навыков
конструктивной коммуникации
Результат проекта: 4. Получены сертификаты о прохождении дополнительного образования по развитию навыков конструктивной
коммуникации участниками проекта
14 Ответственный за достижение результатов

проекта
Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 4%

15 Исполнитель Толоян М.В. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
Наименование функционального направления: 5. Привлечение партнеров к сотрудничеству с «СоциУмом»
Результат проекта: 5. Партнеры к сотрудничеству с «СоциУмом» привлечены
16 Ответственный за достижение результатов

проекта
Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 4%

17 Исполнитель Шехмаметьева А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н. С. 25%
Наименование функционального направления: 6. Публичное признание и поощрение активных волонтеров студентами
Результат проекта: 6. Проведена волонтерская конференция
18 Ответственный за достижение результатов

проекта
Грузинова А.А. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н.С. 4%

19 Исполнитель Мулындин А.Д. Студент «РЕСУРСа России» Гаркуша Н.С. 21%



6. Дополнительная информация
Шкала оценки компетенций: https://disk.yandex.ru/i/+dvpOy7c1u3AHew

7. Методика расчёта показателей проекта
№ Наименование

показателя и единицы
измерения

Методика расчёта Базовые
показатели

Источник
данных

Ответственный за
сбор данных

(ФИО, должность)

Дополнительная
информация

1 Средний уровень
сформированности
социального интеллекта
студентов программы
«РЕСУРС России», ед.

Экспертная оценка

Средний уровень социального
интеллекта рассчитывается по
методике, разработанной
психометриками программы
«РЕСУРС России»

1.0 Портфолио
студентов
программы
«РЕСУРС
России»

Гаркуша Н.С.,
директор программы
«РЕСУРС России»

Форма показателя —
абсолютная

2 Доля студентов,
участвующих в
волонтерской
деятельности
социальной
направленности, %

Экспертная оценка

X = 𝑌
𝑄 · 100%, где

Y – количество студентов
программы «РЕСУРС России»,
участвующих в волонтерской
деятельности социальной
направленности
Q – количество студентов на
программе «РЕСУРС России»

0 Портфолио
студентов
программы
«РЕСУРС
России»

Гаркуша Н.С.,
директор программы
«РЕСУРС России»

Форма показателя —
относительная

Данный показатель
считается за период
обучения студентов на
программе «РЕСУРС
России» участие студентов в
социальном волонтерстве
до 01.09.2023 не
рассматривается

3 Доля студентов,
прошедших обучение по
программе
дополнительного
образования по
развитию навыков
конструктивной
коммуникации, %

Экспертная оценка

X = 𝑌
𝑄 · 100%, где

Y – количество студентов
программы «РЕСУРС России»,
прошедших обучение по программе
дополнительного образования по
развитию навыков конструктивной
коммуникации
Q – количество студентов на
программе «РЕСУРС России»

0 Портфолио
студентов
программы
«РЕСУРС
России»

Гаркуша Н.С.,
директор программы
«РЕСУРС России»

Форма показателя —
относительная

4 Количество
волонтерских
мероприятий

Фактическое наблюдение
мероприятия

0 Портфолио
студентов
программы

Грузинова А.А.,
руководитель проекта

Форма показателя —
абсолютная

https://disk.yandex.ru/i/dvpOy7c1u3AHew


социальной
направленности, в
которых участвовали
студенты «РЕСУРСа
России», ед.

1 мероприятие — 1 единица «РЕСУРС
России»

Данный показатель
считается за период
обучения студентов на
программе «РЕСУРС
России».
Волонтерские мероприятия
социальной
направленности, в которых
участвовали студенты
«РЕСУРСа России» до
01.09.2023 не
рассматриваются

5 Доля студентов,
участвующих на
регулярной основе в
тренингах,
направленных на
развитие социального
интеллекта, %

Экспертная оценка

X = 𝑌
𝑄 · 100%, где

Y – количество студентов
программы «РЕСУРС России»,
участвующих на регулярной основе
в тренингах, направленных на
развитие социального интеллекта
Q – количество студентов на
программе «РЕСУРС России»

30 Портфолио
внеучебной
деятельности
студентов
программы
«РЕСУРС
России»

Лобанова С.Н.,
тьютор проекта

Форма показателя —
относительная


